
TagungsBegleitung und RahmenProgramme
indoor . outdoor 

denken . erleben . handeln



Beispiele für Basis-Programme
. Das große Rennen 
Damit bringen wir Ihre Tagung in Bewegung: Aus fl exiblen Bausätzen konstruieren 
die  Teilnehmer in kleinen Teams abenteuerliche und kreative Seifenkisten. Nach 
Planungs phase und Bau präsentiert jeder Rennstall sein Fahrzeug in einer unterhalt-
samen Autoschau. Am Ende fi ndet das Programm im „großen Rennen“ einen erlebnis-
reichen Abschluss. Ein kreatives und ungewöhnliches Angebot, bei dem das ganze 
Team gefordert ist. Im Trainings lager können die Teilnehmenden mit speziellen 
Teamaufgaben vorab ihre Team fähigkeit erproben und verbessern. 

.Aktionszeit 2 Stunden ohne „Trainingslager“, halber Tag mit „Trainingslager“ .Gruppengröße 12 – 350 Personen

.Preisbeispiel bei 50 Personen ohne Trainingslager: ab 7 2.850,- ; mit Trainingslager: ab 7 3.675,-  

. Hohe Ziele erreichen ... im Hochseilgarten 
Erreichen Sie mit Ihrem Team hohe Ziele ... im Hochseilgarten. Die Aktivitäten im 
 Seilgarten stellen Ihr Team vor Herausforderungen, die nur mit einer guten Rollen-
verteilung und Vertrauen in die Hilfe des anderen gelöst werden können. Wir starten 
mit niedrigen Übungen und steigern die Schwierigkeitsstufen nach und nach. 
So kann sich jeder einbringen. 
Dieses Programm ist nur an einem Standort mit Hochseilgarten möglich. 

.Aktionszeit halber Tag .Gruppengröße 10 – 60 Personen .Preisbeispiel bei 16 Personen: ab 7 1.595,-

. OutdoorTeamwettbewerb
Ein Parcours mit spannenden Herausforderungen erwartet Sie!
Nach einem Beginn in der Großgruppe werden die Teilnehmenden in Teams aufgeteilt 
– der Wettkampf beginnt. Jeder ist beteiligt und kann seine Fähigkeiten einsetzen. 
Sportliche Höchstleistungen sind dabei nicht gefragt. Außergewöhnliche Disziplinen 
stehen zur Verfügung: TeamSki, Sloganizer, Sumpfplättchen und PipeLine.

.Aktionszeit 2,5 Stunden .Gruppengröße 16 – 400 Personen 

.Preisbeispiel bei 50 Personen: ab 7 2.595,-

. Kommunikation & Kooperation
Tanken Sie frischen Teamgeist! Sie werden vor spannende und auch schwierige  Aufgaben 
gestellt. Gute Kooperation wird erforderlich sein, um Lösungen zu fi nden. Sie lernen sich 
dabei in neuen Situationen kennen und „verdichten“ die Kommuni kation untereinander. 
Dies wird Ihnen auch im Arbeitsalltag helfen. Natürlich kommt auch der Spaß dabei nicht 
zu kurz. Die Aktivität ist outdoor und indoor durchführbar.

.Aktionszeit halber Tag .Gruppengröße 8 – 500 Personen 

.Preisbeispiel bei 12 Personen: ab 7 1.100,-

. Kugelbahn
Jeder kennt sie, alle lieben sie – die Kugelbahn. Wir haben dieses Spiel für Sie neu entdeckt und präsentieren es 
in einer ungewohnten Variante: Aufgeteilt in Kleinteams bauen die Teilnehmer an unterschiedlichen Orten im 
Hotel  jeweils ein Teilstück einer Kugelbahn. Loopings, Freifallstrecken und weitere Überraschungen können 
 eingebaut werden, Zusammenarbeit und Kreativität sind gefragt. Am Ende muss alles zusammenpassen und die 
Kugelbahn den PRAXIStest bestehen. Ein sehr komplexes Teamerlebnis mit hohem Spaßfaktor.

.Aktionszeit 2 Stunden .Gruppengröße 16 – 60 Personen .Preisbeispiel bei 30 Personen: ab 7 1.775,-

Benötigen Sie weitere Vorschläge? Sprechen Sie uns an!



. Corporate Games  Steigern Sie den Wertschöpfungsbeitrag Ihrer Mitarbeiter! 

Gewinnen Sie Ihre Mitarbeiter für die Ziele, Grundsätze und Werte Ihres Unternehmens. Wir greifen Ihre Themen auf und 
 übersetzen sie in handlungsorientierte aktive Einheiten, die sich in den Gesamtkontext Ihrer Tagung oder Ihres Meetings einfügen. 
Das funktioniert mit 20, 200 aber auch 2.000 Menschen. Gemeinsam mit Ihnen schaffen wir einprägsame Momente für die 
Zukunft Ihres Unternehmens – egal ob es um Ihre Tagungsthemen geht, Ihr Unternehmensleitbild, Ihre Führungsleitlinien oder 
um komplexe Arbeitsprozesse. 

Sprechen Sie uns an – gerne stellen wir Ihnen Beispiele aus unserer PRAXIS vor und entwickeln für Sie ein individuelles Konzept.

.Aktionszeit 2 Stunden bis 2 Tage .Gruppengröße 20 – 2.000 Personen

. Unternehmensplanspiele Nichts ist spannender als die Wirtschaft!

Unsere Simulation „INGENIKUS alignment“ verdeutlicht den Teilnehmenden Wichtigkeit, Stellenwert und Anwendung von 
 zentralen Faktoren einer erfolgreichen Geschäftstätigkeit: Unternehmensziele, Kundenfokus, Reputation und Teamwork. Nur 
wem es gelingt, als Unternehmen sein Denken und Handeln auf die Kundenbedürfnisse auszurichten, wird diese Herausforderung 
erfolgreich meistern. Die Gestaltung als Brettspiel fördert Spaß und Ehrgeiz bei jedem Teilnehmer.
 
Dies ist ein Beispiel für unsere Unternehmensplanspiele. Weitere Varianten zu betriebswirtschaftlichen und strategischen Themen 
stellen wir Ihnen gerne vor.

.Aktionszeit 2 Stunden bis 3 Tage .Gruppengröße 12 – 75 Personen 

 BASIS-PROGRAMM ERWEITERTES PROGRAMM INDIVIDUELLES PROGRAMM

Beispiele für individuelle Programme

Ihr Preis 
wir erstellen Ihnen ein  Angebot

Ihr Ziel 
ein gemeinsames Erlebnis 
für die Teilnehmer, Teambuilding

beliebiger Ort, 
beliebige Durchführungszeit, 
beliebige Gruppengröße

Ihr Ziel 
ein gemeinsames Erlebnis 
für die Teilnehmer, Teambuilding

Ihr Preis 
wir erstellen Ihnen ein Angebot

Ihr Preis 
wie beim Programm benannt

Programm ähnlich wie beschrieben
Programm, Gruppengröße und 
 Durchführungszeit wie beschrieben
fester Ort

individuelles Programm, orientiert 
an Ihren Zielen und Ihrer Situation

Sie haben die Wahl!
Links sehen Sie Beispiele für Basis-Programme. Die nachfolgende Graphik und die Beispiele unten auf dieser Seite geben Ihnen 
 Anhaltspunkte, was darüber hinaus möglich ist.

beliebige Durch führungszeit, 
beliebige Gruppengröße

Beratung, intensives Briefi ng der 
 Trainer, Transferrefl exion bzgl. der 
 Relevanz für den  Unternehmensalltag

Ihr Ziel 
Auseinandersetzung mit relevanten 
Businessthemen, Gewinnung Ihrer 
 Mitarbeiter für die Unternehmensziele



PRAXISFELD ist ein Trainings- und Beratungsunternehmen.
Wir gestalten Kontexte und Prozesse für Entwicklung.
Wir sind der führende Anbieter, der Businessziele mit  Outdoormethoden umsetzt und verbinden in unserer Arbeit handlungs-
orientierte Methoden mit systemischer Beratung. Von unseren Bürostandorten in Hamburg, Frankfurt und Radevormwald bei 
 Wuppertal aus bieten wir unsere Dienstleistungen an über 20 Partnerhotels mit eigenem Outdoorbereich und an jedem anderen 
Standort in Deutschland und Europa an. Durch die  Vielfalt von 23 festen und 100 freien Mitarbeitern verfügen wir über ein 
breites Kompetenzspektrum in den Geschäftsfeldern  Corporate Games, Training & Outdoor und Organisationsberatung.  

Wir schaffen besonderen Kundennutzen!
Wir hören Ihnen zu und denken uns in Ihre Situation hinein. 
Gemeinsam mit Ihnen gestalten wir jede Maßnahmen so, dass Sie Ihnen einen größtmöglichen Nutzen bringt.

Zu den häufi gsten Fragen:
Teilnehmerzahl  Wie viele Personen teilnehmen können, hängt im Einzelfall vom gewählten Programm ab. 

Als Grundsatz gilt jedoch: Wir bringen Ihre Teilnehmer in Bewegung, egal ob 3 oder 3.000 Personen.
Kosten  Die genannten Preise beziehen sich auf genau die vorgestellten Inhalte und die genannte Gruppengröße in der Kategorie  „Basis-Programm“ 

(siehe Skizze). Für alle anderen Situationen erhalten Sie von uns ein individuelles Angebot.
Leistungen  Enthalten sind jeweils: Programmdurchführung durch qualifi zierte Trainer, Materialnutzung und -verbrauch, telefonische Vorabstimmung. 

(Nicht enthalten sind Fahrtkosten der Trainer, falls erforderlich der Transfer der Teilnehmer zum Veranstaltungsort, Unterkunft und  Verpfl egung für 
 Teilnehmer und ggf. Trainer, Leistungen der Kategorien „Erweitertes Programm“ und „Individuelles Programm“.)

Zeitdauer  Die Dauer des Programms hängt von der gewählten Kombination ab. Die genannten Zeitangaben dienen als Anhaltspunkt. 
Wir können zwei Stunden, einen halben Tag, einen ganzen Tag oder auch länger für Sie und mit Ihnen arbeiten.

Sicherheit  Jeder Schritt in unseren Programmen ist freiwillig. Im Seilgartenbereich arbeiten wir nach den europäischen Sicherheitsstandards (ERCA). 
Psychische und physische Sicherheit hat für uns immer höchste Relevanz.

Wetter  Alle Angebote können bei (fast) jedem Wetter durchgeführt werden. Die passende Kleidung (feste Schuhe, Regen- bzw. Sonnenschutz, Jacke usw.) 
muss mitgebracht werden.

Körperliche 
Voraussetzungen Ein normaler Gesundheitszustand ermöglicht jedem die Teilnahme.

PRAXISFELD GmbH
team@praxisfeld.de 
www.praxisfeld.de

.Büro Radevormwald 
Alte Tuchfabrik
Vogelsmühle 15 
42477 Radevormwald 
Tel. 02191-46455-0 
Fax 02191-46455-29

.Büro Hamburg 
Speicherstadt 
Pickhuben 6 
20457 Hamburg 
Tel. 040-4689924-80 
Fax 040-4689924-99

.Büro Frankfurt  
Englischer Hof 
Am Hauptbahnhof 10 
60329 Frankfurt 
Tel. 069-24750-935 
Fax 069-24750-729
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